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DALLECATEGORIE

COMICOTERAPIA
In Liguria arriva
il clown di corsia
Lacomicoterapia in
Liguriadiventauna
professione.LaGiunta
Burlandoha infatti
approvatouna delibera
chestabilisce i contenuti e
gli indirizziminimiper
l’attuazionedicorsi di
formazioneper
raggiungere il titolodi
"Tecnicoqualificatonelle
artidiclownerie".La
figuraprofessionale avrà il
compitodiaffiancare
medicie infermieri in
corsia,per migliorare la
relazionedellepersone
conlastruttura sanitariae
peraiutare i ricoveratia
superare leemozioni
negative legate alla
malattiae potrà lavorare
comelibero
professionista,o come
membrodiorganizzazioni,
associazioniosocietà
cooperative.

TURISMO
Corso in Vallée
per gestori di rifugi
L’assessoratoal Turismo,
Sport,Commercioe
Trasportibandiscedue
corsidiabilitazione
professionaleper la figura
digestore dirifugio alpino.
Icorsi, delladuratadi 200

ore, sarannorivoltia un
numeromassimodi 50
partecipantiesi
realizzeranno
indicativamentenel
periodosettembre2009-
marzo2010,conun
impegnoseraledi tre
lezioniasettimana.
Domandeentro le 12del 14
agosto.

AVVOCATI
Nasce una nuova
Scuola forense
Èstata intitolata aGiorgio
Ambrosoli laScuoladi
formazioneforensechegli
Ordinidegli avvocatidi
AcquiTerme,Alessandria,
CasaleMonferrato e
Tortonahannocostituito
incollaborazioneconla
Facoltàdigiurisprudenza
dell’Universitàdel
PiemonteOrientale.La
Scuola, lacui sedelegale è
pressol’Ordinedegli
avvocatidiAlessandria,
intendepreparare i futuri
avvocati lungole linee
programmatichedisposte
dallaRaccomandazione
delParlamentoeuropeo
del2008,garantendoun
equilibratorapporto fra
"culturadella legalità",
conoscenzadel dirittoe
deontologiaprofessionale.

Fabrizio Pasquino
Si acuisce la polemica

tra l’ordine degli psicologi e
le associazioni di categoria
sul tema dei conflitti di com-
petenzatralafiguradeicoun-
sellor e dello psicoterapeuta.
A contribuire a un inaspri-
mento del confronto è stata
una recente sentenza della
IX sezione penale del Tribu-
nalediMilanochehacondan-
nato un counsellor (non psi-
cologo al momento del com-
pimentodelreatoepoiiscrit-
tosi all’Ordine piemontese)
per esercizio abusivo della
professione di psicoterapeu-
ta.L’Ordinesostienecheinal-
cuni casi le associazioni fac-
ciano un uso improprio di
questa figura, giustificando
l’attribuzione di incarichi
professionali che dovrebbe-
ro essere riservati solo agli
iscrittiall’albo.

«Nonpossiamochecondi-
viderel’analisifattadalmagi-
strato – afferma Paolo Bar-
cucci, presidente dell’Ordi-
ne degli psicologi del Pie-
monte – che condanna un’at-
tività psicoterapeutica svol-
ta da persona non abilitata».
Diversa la posizione di Ro-
dolfo Sabbadini, presidente
dell’Associazione psicologi

italiani con sede a Torino, e
autore del volume "Manuale
di counselling" recentemen-
te pubblicato da Franco An-
geli: «In realtà è ben difficile
ravvisare motivi di soddisfa-
zione per gli ordini. Si tratta
diunasentenzaquantomeno
imprecisa, ma certamente
non favorevole agli psicolo-
gi. La motivazione, infatti,
evidenzia la differenza di
competenze e qualifiche tra
counsellor e psicoterapeuta,
cheèunaspecializzazioneul-
terioreperlopsicologo,attri-
buendo nel contempo al
counsellor prerogative, a mio
parere senz’altro improprie,
consistentinellafacoltàdiin-
tervenire sul "benessere psi-
cologico", sulla "salutogene-
si",sull’"orientamentopsico-
logico sociale e personale"

delcliente.Comespessosuc-
cedenelmondoprofessiona-
le–continuaSabbadini–sarà
il "mercato" a fare chiarezza.
Chi si rivolge a un counsel-
lor,oggi, lofasemprepiùnel-
la consapevolezza di non vo-
ler essere trattato con tecni-
chepsicologiche.Sitrattape-
rò di definire la professione
di counsellor e quella di psi-
cologo. Entrambe sono pro-
fessioni d’aiuto, ma solo lo
psicologo può utilizzare tec-
nichepsicologiche».

Suquestolaleggeèchiaris-
sima, proprio all’articolo 1
della 56/89, dove si precisa
chelopsicologoèl’unicoche
può far «uso degli strumenti
conoscitivi e di intervento in
ambitopsicologico».Nelmo-
mento in cui un professioni-
sta non psicologo interviene

in abito psicologico esercita
abusivamente la professio-
ne. «Il counsellor, quindi –
spiega Sabbadini – utilizzerà
solo tecniche non psicologi-
chenegli interventicheeffet-
tuerànell’ambitodelcontrat-
to di counselling concorda-
to». Diversa la posizione di
Barcucci: «L’attività del
counsellor non è normata,
ma è una funzione che viene
svolta da diverse professio-
ni,ovviamenteconspecifici-
tà differenti. Per quanto ri-
guardailcounsellingpsicolo-
gico, esso è un atto tipico del
professionista psicologo,
perchépresupponeun’attivi-
tà di diagnosi psicologica,
che recenti sentenze hanno
chiaritoessereattotipicodel-
laprofessionedipsicologo, e
in quanto tale riservato agli
iscritti alla sezioneA dell’Al-
bo. Purtroppo spesso si ma-
scheradietrounagenericadi-
chiarazione di attività di
counselling, un counselling
psicologico o una psicotera-
pia, con grave danno per
l’utenza, di cui si carpisce la
buona fede, oltre che creare
danni clinici consistenti. Ri-
teniamo sia indispensabile
vigilare».
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Sanità. Polemica tra ordine subalpino e associazioni sull’impiego dei non iscritti all’albo

Psicologi divisi sul counsellor
Sotto accusa l’utilizzo improprio delle tecniche terapeutiche

La crisi economica glo-
bale ha colpito anche gli in-
gegnerichetradizionalmen-
tenonriscontravanoproble-
mi di inserimento nel mon-
do del lavoro. Di qui la scel-
ta, spessoobbligata, daparte
di molti under 40 di intra-
prenderela liberaprofessio-
ne. Si spiega anche così l’in-
cremento medio del 5% ri-
scontrato dagli Ordini e da
Inarcassa (l’ente previden-
zialedicategoria)degli inge-
gneri piemontesi che si met-
tono in proprio.

Dalle ricerche effettuate
dal Centro studi degli inge-
gneri, risultachenel2008 i li-
beriprofessionisti, individua-
li e associati, si sono aggiudi-
catiunaquotadimercatopa-
ri al 45% dei servizi di inge-
gneria nel settore delle co-
struzioni, mentre i soggetti
professionali organizzati in
forma societaria, hanno ri-
dotto significativamente la
loroquota, che èscesaal44.

«È importante – commen-
ta Ilario Cursaro, presidente
dell’Ordine di Torino – che
gli ingegneri continuinoain-
traprendere con fiducia que-
stastrada, perché la loro par-
tecipazione al processo pro-
duttivodelpaeserisultaesse-
re l’unica garanzia per gli in-
teressidellacollettività,com-
pressitraquellidellacommit-
tenza da un lato e dell’esecu-
toredall’altro».

Nonostante l’aumento dei
liberi professionisti la crisi si
fasentireancheinquestoset-
tore:«Èaumentato–afferma
Giuseppe Levis, presidente
dellaFiopa–ilfenomenodel-
laesternalizzazionedellavo-
ro.Chiprestavalapropriaat-
tivitàcomedipendente,oggi,
perridurre i costi, continua a
lavorare,macomeconsulen-
te.Senzacontarelemolteim-
prese che stanno licenzian-
do.Perchi invecesvolgelali-
bera professione nel settore
pubblicosiponeunaltropro-
blema, in quanto, in seguito
all’abolizione dei minimi ta-
riffari operato dal decreto
Bersani, si verificano ribassi
eccessivi. Auspichiamo che
in qualche modo i minimi
vengano ripristinati». Sul te-
ma interviene anche Guido
Torello, Tesoriere della Fio-
pa: «Da anni ormai molte
aziende manifatturiere, per
ridurre i costi della manodo-
pera, hanno delocalizzato in
altri paesi la produzione,
mantenendoperòstrutturee
uffici tecnici in Italia. Se la
professionediingegnerefos-
se supportata da un’adegua-
ta riforma dell’ordinamento
professionalepotrebbeesse-
re avviato un processo di so-
stegno ai lavoratori intellet-
tuali o della conoscenza che
svolgono attività di libera
professione, che non va con-
fusaconl’attivitàsvoltaall’in-
ternodi un’impresa».

F. Pas.
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TORINO

È stato avviato in questi
giorniaTorino in formasperi-
mentale un nuovo servizio di
gestionedelletragedie.Lopre-
vedel’accordosiglatodirecen-
tetral’AslTo1el’organizzazio-
ne torinese Psicologi per i Po-
poli,chefadell’ospedaleMarti-
ni di via Tofane il capofila
dell’iniziativacheprestoverrà
anche estesa a tutte le struttu-
re dell’Asl To1 e alle altre Asl
piemontesi che ne faranno ri-
chiesta. All’opera ci sono le
Spes, squadre psicologiche
per emergenze sociali, che of-
frono ai pazienti all’interno
delprontosoccorso l’assisten-
zanecessaria.

L’iniziativa prevede a pieno

titolo l’inserimento dell’attivi-
tà di assistenza psicosociale
all’interno delle procedure
previstedalPianodiemergen-
zadelMartiniperprestarel’as-
sistenza psicologica necessa-
riaeadattaallevittimedelleca-
tastrofieai loronuclei familia-
ri. «È un accordo unico in Ita-
lia – spiega Antonio Morra, di-
rettore della Gestione rmer-
genzedelMartini–perchéper-
mette di offrire un’assistenza
simultanea e specifica per af-
frontarelepatologiepost-trau-
matiche in caso di tragedie co-
mequellachesièverificatare-
centementeaViareggio.Lano-
stra Asl, per adesso, è l’unica
adavere questoprogramma di
gestioneemergenzechemette
adisposizionedellevittimeun

personale sanitario altamente
qualificato su situazioni che
vanno dal disastro aereo, allo
stupro, dalla morte per inci-
dente sul lavoro all’incendio e
al terremoto».

L’intervento dei volontari è
fornito e gestito dal servizio di
Medicina d’urgenza dell’Asl
To1.PsicologiperiPopolimet-
teadisposizioneunaopiùfigu-
re professionali (delle quali
sempreunopsicologo),debita-
mente formate a fornire aiuto
psicosociale qualificato in si-
tuazionidicrisiedemergenza,
secondounadisponibilitàeun
calendariodefinito inunospe-
cificoprotocollo.«LeSpes–af-
ferma Maria Teresa Fenoglio,
presidente di Psicologi per i
Popoli–sononateincollabora-

zioneconlaCroceVerdeTori-
no e il 118 e da due anni sono in
fase di sperimentazione avan-
zata. Questa attività è una ma-
nifestazione della volontà del-
la categoria degli psicologi a
metterelapropriaprofessiona-
lità al servizio di un impegno
civile».«Èimportante–spiega
ildirettoregeneraledellaAsl–
dare in tempo reale una rispo-
sta adeguata a chi si trova a
fronteggiare una situazione
inaspettata, anche tra il perso-
nalemedicodelprontosoccor-
so,impegnatoaintervenirecli-
nicamente. Bisogna imparare
dalle grandi tragedie come
quella che ha colpito Viareg-
gio. Questa convenzione atti-
va una collaborazione sinergi-
catralarealtàamedico-sanita-
ria equella del volontariato al-
tamente qualificato a benefi-
cio chi si trova a vivere in pri-
mapersona lacatastrofe».

F. Pas.
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ALESSANDRIA

Maria Chiara Voci
Un’azienda in crescita,

cheinvesteinstrutture,mac-
chinari e tecnologia e che
scommette sulla trasparen-
za per migliorare il servizio
offertoalterritorio.Èilprofi-
locheemergedalbilancioso-
ciale2008dell’AsoSanti An-
tonio e Biagio e Cesare Arri-
godiAlessandria,ilprimore-
alizzato da un’azienda ospe-

dalieradelpiemonte.Ilbilan-
cio sociale è stato redatto in
collaborazione con l’Aress
(Agenzia regionale servizi
sanitari).

Idatimettono a confronto
il 2008 con i due anni prece-
denti. Il numero dei ricoveri
totali, che per il 40% hanno
coinvoltoover65,faregistra-
reuntrenddicrescitaneltri-
ennio passando dai 31.233 del
2006 ai 32.893 del 2008. Un
notevole incremento si regi-

stra anche per l’attività chi-
rurgica, soprattutto tra 2006
e 2007 con un + 9,5% seguito
nel 2008 da un +3,2. Gli inve-
stimenti l’anno scorso han-
no superato i 168 milioni per
l’acquisto di attrezzature e
arredi e i 2,7 milioni per i co-
sti di impianto, le spese per
laricercaepernuovisoftwa-
re. Per quanto riguarda, infi-
ne, gli indici di redditività, il
documento ha analizzato in
modoparticolare ilRoicheè

passato dal 3,18% del 2006 al
4,88%del2008indicandoco-
me il capitale investito
nell’Aso renda sempre di
più. «Grazie al bilancio –
spiega Nicola Giorgione, di-
rettore generale – desideria-
mo fornire nuovi strumenti
di valutazione che rendano
più leggibili i risultati rag-
giunti». Sempre nel segno
della trasparenza ha preso il
viaamaggioilprogettosperi-
mentaledicustomersatisfac-
tion "Fatti sentire! Ti ascol-
tiamo" attuato attraverso la
distribuzione di oltre 9mila
questionari fra ipazienti.
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Professionisti sul territorio

Il servizio sperimentale inaugurato al Martini di Torino

«Assistenza catastrofi» al via
MARKA

Fonte:Ordine degli psicologi del Piemonte, della valled’Aosta e della Liguria

Mappa degli iscritti agli Ordini degli psicologi nel Nord-Ovest

È il primo redatto in Piemonte da un’azienda ospedaliera

Aso Alessandria vara il bilancio sociale

A CURA DI Barbara Sessini

Ingegneri

I giovani
si mettono
in proprio


