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Wikipedia - il test di
Rorschach
29 luglio 2009
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Svelato il “test delle macchie”
Polemica fra gli psicologi
29 luglio 2009

La pagina (in inglese) con la “spiegazione” del test e delle macchie - clicca
e leggi 
Attenzione: si ritiene che vedere il test in anticipo comprometta
l’affidabilità dei risultati per chi dovesse eventualmente sottoporvisi

Polemiche su Internet e nel mondo degli psicologi dopo che Wikipedia
ha pubblicato le “soluzioni” del celebre test di Rorschach, una serie di
dieci macchie di inchiostro che permettono di ricavare intuizioni sulla
psiche dell’individuo cui sono sottoposte.

Secondo molti addetti ai lavori, l’iniziativa di un medico di pronto soccorso canadese di
dedicare alle dieci tavole (e relative risposte più comuni) - elaborate dallo psichiatra svizzero
Hermann Rorschach per la diagnosi di sindromi psichiatriche - una pagina sulla enciclopedia
libera online ha invalidato per sempre i risultati del test: «È come aver messo su Wikipedia le
soluzioni ai test dell’esame di maturità il giorno prima dell’esame», hanno commentato addetti
ai lavori citati dal New York Times.

Le tavole Rorschach sono svincolate da copyright perché furono create nel 1921, quasi 90 anni
fa. A pubblicarle su Wikipedia è stato James Heilmann, un medico di pronto soccorso di Moore
Jaw, in Saskatchewan: «Da allora è esploso il dibattito», ha ammesso Heilmann con il New
York Times.

Rorschach arrivò all’intuizione di usare le macchie di inchiostro dopo avere letto una strana
opera, il Kleksographien, pubblicata nel 1857 dal medico Justinus Kerner, in cui alcune
macchie casuali erano commentate ciascuna con una poesia. Utilizzando anch’egli macchie di
inchiostro, gli capitò di constatare con i suoi pazienti che alcune caratteristiche delle risposte
erano associate stabilmente con sindromi psichiatriche. Rorschach elaborò dunque alcuni criteri
di analisi delle risposte che pubblicò in un volume dal titolo Psychodiagnostik, nel 1921.

Le macchie usate dallo psichiatra svizzero erano forme accidentali ottenute facendo cadere
poche gocce di inchiostro su un foglio di carta e ripiegandolo in modo da ottenere una figura
approssimativamente simmetrica. Il test, sulla base del quale sono stati prodotti decine di
migliaia di articoli scientifici in tutto il mondo, consiste nel presentare il test come una prova di
immaginazione e nel chiedere al soggetto che cosa ci vedeva.

«Volevo soltanto “alzare la sbarra”: mi pareva assurdo che Wikipedia pubblicasse una sola
immagine, così ho aggiunto le altre nove», ha detto Heilmann al New York Times. In realtà le
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immagine, così ho aggiunto le altre nove», ha detto Heilmann al New York Times. In realtà le
tavole erano apparse in precedenza su altri siti web, non però così popolari come Wikipedia.

«Più vasta è l’esposizione al pubblico più c’è possibilità di invalidare i risultati», ha commentato
Bruce Smith, psicologo e presidente della International Society of Rorschach and Projective
Methods, mentre una casa editrice che pubblica le tavole con i materiali interpretativi ha
minacciato azioni legali.
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